
FECHAS DE  TALLERES 
AÑO 2024

QUIÉN SOY YO, HOY 
(24 HRS. en total)

4 al 6  y 11 al 13 de Enero 
Francisca Traverso

4 al 6 y 11 al 13 de Abril
Verónica Matthey

5, 6, 8, 19, 20, 21 de Julio
Lilian Dreckmann

*Animadora

Mi Cuerpo y mi crecimiento 

como persona 

17 al 20  Enero  / 9:30 a 16:00 hrs
Verónica  Matthey

Balance y proyecto

11 de  Enero / 10 a 13 horas 
Graciela Okimoto

ENERO

MAYO

Aprendo a Escucharme 

16, 17, 23, 24 Mayo / 17:00 a 20:00 horas
18 y 25 de Mayo / 9:30 a 15:00 horas 
Veronica Matthey

Un cuaderno para mi vida 

23 y 24 de Mayo / 17:00 a 20:00
25 de Mayo / 10:00 a 13:00
Graciela Okimoto

JUNIO

MARZO

Aprendo a hacerme ayudar con el método 

14 Y 15 Marzo / 17 a 20 horas

16 Marzo / 9:30 a  15 horas
Verónica  Matthey

Abrirme a lo trascendente en tiempo de 
incertidumbre y crisis
15 y 22 Marzo / 17:00 a 21:00 horas
23 de Marzo / 10 a 14 horas
Lilian Dreckmann 

Crecimiento y cambio
16 Marzo / 9:30 a  13:00 horas
Francisca Traverso

Curso de Pareja
23 Marzo / 10:00 a  14:00 horas
Paula Labbe y Daniel Held

Vivir con más armonía

6, 7, 20, 21 de Junio / 18:00 a 21:00 hrs 

8 y 22 de Junio / 9:30 a 18:00 hrs

Francisca Traverso

Vivir mis Relaciones con lucidez 

27 y 28 de Junio / 17:00 a 21:00 horas

29 de Junio / 9:30 a 15:30 horas

4 y 5 de Julio / 17:00 a 21:00 horas

6 de Julio / 9:30 a 15:30 horas
Paula Labbé

JULIO

Cómo tomo mis decisiones

3 de Julio / 17:00 a 20:00 horas
Graciela Okimoto

Desplegar mi capacidad de amar

18, 19, 25, 26 de Julio / 17:00 a 20:00

20 y 27 de Julio / 9:30 a 15:00 horas

Veronica Matthey 

Explorar mis experiencias de 
Trascendencia
31 de Julio / 17:30 a 20:30 horas
1, 2, 8, 9  Agosto / 17:30 a 20:30 hrs
3 y 10 de Agosto / 10:00  a 14:00 hrs
Graciela Okimoto 

Te presentamos nuestra programación de Talleres de Formación 
2024. ¡Descubre lo que podemos ofrecerte!

FEBRERO

Abrir Horizontes a Mi Vida 

8 y 9  Febrero  / 18 a 21 horas

10 Febrero / 9:30 a  18 horas
Francisca Traverso

Tenemos tarifas escalonadas para que cada persona se sitúe según sus ingresos. 

El valor referencial por hora taller es de $6.500.

Para mayor información sobre los talleres, fechas y valores:

www.prhchile.cl  |  info@prhchile.cl 

TARIFAS E INFORMACIÓN DE CONTACTO

También puedes contactar a nuestros formadores:

Lilian Dreckmann liliandreckmann@gmail.com | +56 9 9239 3726

Paula Labbé  plabbe@apacom.cl | +56 9 9436 2012

Verónica Matthey veronica.matthey@gmail.com | +56 9 7878 8419

Graciela Okimoto gracielaokimoto@gmail.com | + 56 9 5864 0041

Francisca Traverso ftraversoe@gmail.com | + 56 9 9732 4932 

mailto:liliandreckmann@gmail.com
mailto:plabbe@apacom.cl
mailto:veronica.matthey@gmail.com
mailto:gracielaokimoto@gmail.com
mailto:ftraversoe@gmail.com


FECHAS DE  TALLERES 
AGOSTO A DICIEMBRE 2024

QUIÉN SOY YO, HOY 
(24 HRS.)

10, 11, 12  de Octubre
17 a 21 horas
Paula Labbé

*Animadora

Explorar mis experiencias de 
Trascendencia
31 de Julio / 17:30 a 20:30 horas
1, 2, 8, 9  Agosto / 17:30 a 20:30 hrs
3 y 10 de Agosto / 10:00  a 14:00 hrs
Graciela Okimoto

Abrirme a lo trascendente en 

tiempo de incertidumbre y crisis

5, 6, 12, 13 y 14  de Agosto / 18 a 21 hrs
Francisca Traverso

Aprendo a Ayudar con el método PRH

22 y 23  de Agosto / 17:00 a 20:00 

24 de Agosto / 9:30 a 15:00 
Verónica Matthey

AGOSTO NOVIEMBRE 

Vivir con más armonía

14, 15 21, 22 de Noviembre / 17 a 20 horas

16 y 23 de Noviembre / 9:30 a 15:00 
Veronica Matthey

La Comunicación en la pareja

15 y 16 de Noviembre / 18 a 21 horas

23 de Noviembre / 9:30 a 15:30 horas
Paula Labbe y Daniel Held

Te presentamos nuestra programación de Talleres de Formación 
segundo semestre 2024. ¡Descubre lo que podemos ofrecerte!

Tenemos tarifas escalonadas para que cada persona se sitúe según

sus ingresos. El valor referencial por hora taller es de $6.500.

Para mayor información sobre los talleres, fechas y valores:

www.prhchile.cl  |  info@prhchile.cl

TARIFAS E INFORMACIÓN DE CONTACTO

Lilian Dreckmann liliandreckmann@gmail.com | +56 9 9239 3726

Paula Labbé  plabbe@apacom.cl | +56 9 9436 2012

Verónica Matthey veronica.matthey@gmail.com | +56 9 7878 8419

Graciela Okimoto gracielaokimoto@gmail.com | + 56 9 5864 0041

Francisca Traverso ftraversoe@gmail.com | + 56 9 9732 4932 

También puedes contactar a nuestros formadores:

OCTUBRE

Desplegar mi capacidad de Amar

4, 7, 18, 21 de Octubre / 17 a 21 horas

5, 19 de Octubre / 

9:30 a 13 horas y 15 a 17 horas
Lilian Dreckmann

Lo que da impulso a mi vida

18 y 19  de Octubre / 17:30  a 20:30  horas
Graciela Okimoto
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